
Рассмотрено    Утверждаю  

На педагогическом совете ГБДОУ    Заведующий ГБДОУ №26 

Протокол № _4_                              И.А.Гудь 

от 30.08.2023     Пр. № _108_от _30.08.2023 

 

НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

   I ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА   

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД НОД ВРЕМЯ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Познавательное развитие  9.00-9.10 

Физическая культура 

(по подгруппам) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

 

ВТОРНИК 

Музыка 9.00-9.10 

Развитие речи 9.40-9.50 

 

СРЕДА 

Рисование 9.00-9.10 

Физическая культура 

(по подгруппам) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

Музыка 9.00-9.10 

Развитие речи 9.40-9.50 

 

ПЯТНИЦА 

Физическая культура 

(по подгруппам) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Количество НОД в неделю: 9 (1 час 30 минут) 
 

 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования  
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

  II ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА   

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД НОД ВРЕМЯ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Познавательное развитие  9.00-9.10 

Физическая культура 

(по подгруппам) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

 

ВТОРНИК 

Музыка 9.20-9.30 

Развитие речи 9.40-9.50 

 

СРЕДА 

Рисование 9.00-9.10 

Физическая культура 

(по подгруппам) 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

Музыка 9.20-9.30 

Развитие речи 9.40-9.50 

 

ПЯТНИЦА 

Физическая культура 

(по подгруппам) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Количество НОД в неделю: 9 (1 час 30 минут) 

 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования  
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

  МЛАДШЕЙ ГРУППЫ    

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД НОД ВРЕМЯ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
Познавательное развитие 

(социальный мир, природа) 
9.00-9.15 

Музыка 9.35-9.50 

 

ВТОРНИК 
Развитие речи 9.00-9.15 

Физическая культура в группе 9.35-9.50 

 

СРЕДА 
Лепка/аппликация 9.00-9.15 

Музыка  9.35-9.50 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

Познавательное развитие 

(математика) 
9.00-9.15 

Физическая культура  9.35-9.50 

 

ПЯТНИЦА 
Физическая культура 9.00-9.15 

Рисование 9.35-9.50 

Количество НОД в неделю: 10 (2 часа 30 минут) 

 
При организации образовательной деятельности предусматривается введение 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования  
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 СРЕДНЕЙ   ГРУППЫ    

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД НОД ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК Физическая культура  9.00-9.20 

Рисование 9.40-10.00 

ВТОРНИК Познавательное развитие  

(социальный мир/природа) 

9.00-9.20 

Музыка 9.40-10.00 

СРЕДА Развитие речи 9.00-9.20 

 Физическая культура в группе 9.40-10.00 

ЧЕТВЕРГ Познавательное развитие  

(математика) 

9.00-9.20 

Музыка 9.40-10.00 

ПЯТНИЦА Лепка/аппликация 9.00-9.20 

 Физическая культура 9.40-10.00 

Количество НОД в неделю: 10 (3 часа 20 минут) 

  
При организации образовательной деятельности предусматривается введение 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования  
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

II СТАРШЕЙ ГРУППЫ    

НА 2023- 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД НОД ВРЕМЯ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
Музыка 9.00-9.25 

Познавательное развитие  

(социальный мир, природа) 
9.35-10.00 

 

ВТОРНИК 

Познавательное развитие 

(математика)  
9.00-9.25 

Физическая культура на улице 11.50-12.15 

 

СРЕДА 

Музыка 9.00-9.25 

Развитие речи 9.35-10.00 

Лепка 16.10-16.35 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

Познавательное развитие 9.00-9.25 

Аппликация 9.35-10.00 

Физическая культура 16.10-16.35 

 

ПЯТНИЦА 

Развитие речи 9.00-9.25 

Рисование 9.35-10.00 

Физическая культура 16.10-16.35 

Количество НОД в неделю: 13 (5 часов 25 минут) 

 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и 

использования   
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
I СТАРШЕЙ ГРУППЫ    

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД НОД ВРЕМЯ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Познавательное развитие  

(социальный мир, природа) 
9.00-9.25 

Физическая культура на улице 
11.50-12.15 

 

ВТОРНИК 

Познавательное развитие 

(математика)  
9.00-9.25 

Лепка 
9.35-10.00 

Физическая культура 
15.35-16.00 

 

СРЕДА 

Развитие речи 
9.00-9.25 

Музыка 
10.10-10.35 

Рисование 
15.35-16.00 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

Познавательное развитие 
9.00-9.25 

Аппликация 
9.35-10.00 

Физическая культура 
15.35-16.00 

 

ПЯТНИЦА 

Развитие речи 
9.00-9.25 

Музыка 
12.05-12.30 

Количество НОД в неделю: 13 (5 часов 25 минут) 

 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и использования 

ЭСО 
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

I ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ   

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД   НОД ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК Познавательное развитие 

(социальный мир/природа) 
9.00-9.30 

Лепка 9.40-10.10 

Музыка  12.00-12.30 

ВТОРНИК Физическая культура  9.00-9.30 

Развитие речи 9.40-10.10 

Рисование 10.20-10.50 

СРЕДА Физическая культура  9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(математика) 
9.40-10.10 

Аппликация  10.20-10.50 

ЧЕТВЕРГ Познавательное развитие       9.00-9.30 

Развитие речи                              9.40-10.10 

Физическая культура на улице 11.50-12.20 

ПЯТНИЦА Занятие педагога-психолога 9.00-9.30 

Познавательное развитие 9.40-10.10 

Музыка  10.20-10.50 

Количество НОД в неделю: 15 (7 часов 30 минут) 

 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и использования 

ЭСО 
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

II ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ   

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД   НОД ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК Познавательное развитие 

(социальный/природный мир) 

9.00-9.30 

Лепка 9.40-10.10 

Музыка  10.20-10.50 

ВТОРНИК Развитие речи 9.00-9.30 

Физическая культура  9.40-10.10 

Рисование 10.20-10.50 

СРЕДА Познавательное развитие 

(математика) 

9.00-9.30 

Физическая культура 9.40-10.10 

Аппликация  10.20-10.50 

ЧЕТВЕРГ Познавательное развитие                       9.00-9.30 

Занятие педагога-психолога  9.40-10.10 

Музыка 10.45-11.15 

ПЯТНИЦА Познавательное развитие  9.00-9.30 

Развитие речи  9.40-10.10 

Физическая культура на улице 11.50-12.20 

Количество НОД в неделю: 15 (7 часов 30 минут) 

 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и использования 

ЭСО 
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
II СТАРШЕЙ ГРУППЫ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД НОД ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК Познавательное развитие 

(социальный мир/природа) 

9.00-9.25 

Аппликация 9.35-10.00 

Физическая культура в группе 15.35-16.00 

ВТОРНИК Логопедические занятия  

(по подгруппам)  

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Музыка 10.10-10.35 

Развитие речи 15.35-16.00 

СРЕДА Занятие педагога-психолога  

 

9.00-9.25 

 

Физическая культура  12.05-12.30 

Познавательное развитие 

(математика) 

15.35-16.00 

ЧЕТВЕРГ Логопедические занятия  

(по подгруппам) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Музыка 10.10-10.35 

Рисование 15.35-16.00 

ПЯТНИЦА Лепка 9.00-9.25 

 

Физическая культура на улице 

 

11.50-12.15 

Количество НОД в неделю: 14 (5 часов 50 минут) 

 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и 

использования ЭСО  
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
I СТАРШЕЙ ГРУППЫ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД    

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД НОД ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК Познавательное развитие 

(социальный/природный мир) 

9.00-9.25 

Аппликация 9.35-10.00 

Физическая культура в группе 16.10-16.35 

ВТОРНИК Логопедические занятия  

(по подгруппам)  

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическая культура 12.05-12.30 

Развитие речи 16.10-16.35 

СРЕДА Занятие педагога-психолога 9.00-9.25 

Музыка 10.45-11.10 

Познавательное развитие 

(математика) 
16.10-16.35 

ЧЕТВЕРГ Логопедические занятия  

(по подгруппам) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Физическая культура на улице 11.50-12.15 

Рисование 16.10-16.35 

ПЯТНИЦА Музыка 9.00-9.25 

Лепка 9.35-10.00 

Количество НОД в неделю: 14 (5 часов 50 минут) 

 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и использования 

ЭСО 
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДНИ НЕДЕЛИ ВИД НОД ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК Аппликация 9.00-9.30 

Познавательное развитие  

(социальный мир, природа) 
9.40-10.10 

Физическая культура на улице 11.50-12.20 

 

ВТОРНИК Логопедические занятия 

(по подгруппам) 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 Познавательное развитие 

(математика) 

Физическая культура 10.20-10.50 

СРЕДА Лепка 9.00-9.30 

Занятие педагога-психолога 9.40-10.10 

Физическая культура 10.20-10.50 

ЧЕТВЕРГ Логопедические занятия 

(по подгруппам) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Развитие речи 

Музыка 12.00-12.30 

ПЯТНИЦА Познавательное развитие 9.00-9.30 

Музыка 9.40-10.10 

Рисование 10.20-10.50 

Количество НОД в неделю: 15 (7 часов 30 минут) 
 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и использования 

ЭСО 
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